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Tip Etigi ile ilgili Ogretiler
Yeniden Ele Ahnmah

Lynn Eaton, Londra
BMJ, 6 Aralik 2003

m Ingiltere Tip Birligi(BMA
hitkiimete tip etigi ile
ilgili dfretileri dernedin
yeni cikardi§i tip eti§i
kilavuzuna uygun olarak
yeniden diizenleme
cagrisinda bulundu. 1lki
1993 yilinda yayinlanan
k1lavuzun gincellenmis ve
revize edilmis versiyonu
olan “Ginimizde Tip Eti§i”
adly bu kitapta intihara
yardim, potansiyel tibbi

Hastalar son teknoloji
iiriinii tedaviler yerine daha
basit olanlar tercih ediyor

Colleen Shannon,
Birmingham

BMJ, 13 Aralik 2003

tngiltere'de 120 bin kisi
izerinde yapilan bir anket
hastalarin tedavilerini
kendileri kontrol etmek
istediklerini ve bu sekilde
hastaneye yatmaya daha
sicak baktiklarini ortaya
cikardi. Doktor ve
hemsirelerle sicak
iligkiler kurulmasi gibi
geleneksel kavramlar halen
halk arasindaki onemini
koruyor.

Anketten elde edilen
sonug¢lar, “Secim, Yanit
Verme ve Diriistlik”
basligiyla oniimiizdeki
giinlerde yayinlanacak.

ingiltere hasta deneyimleri

DUNYADAN HABERLER

bozukluklar i¢in genetik
gériintiileme ve kisirlik
tedavisi icin yumurta bagisina
ticret 8denmesi gibi tartismali
konular ele aliniyor.

Konuyla ilgili olarak, BMA'nin
bilim ve ahlak bblimi baskani
olan Vivienne Nathanson sunlari
séyledi: “Tip alanindaki
ilerlemeler o kadar hizli
oluyor ki din imkansiz gibi
gérinen seyler bugiin aniden
hayatin birer gercedi olarak
Sniimiize cikiveriyor”.

Konuyla ilgili daha ayrintili
bilgi edinmek ve kitaba ulasmak
icin w s.com adresine
basvurabilirsiniz.

mibo

ve halk katilimi direktdrit
(national director for patient
experience and public
involvement) Harry Cayton
tarafindan yiiriitilen anket
kapsaminda tiim Ingiltere
genelinde halka agik 250
toplanti diizenlendi. Evsiz
kisilerin ve akil hastalarinin
gdriiglerini almak icin de ézel
ekipler kuruldu. Ayrica, saglik
profesyonellerinin de fikri
alindi.

Mr. Cayton konuyla ilgili
olarak sunlari sdyledi:
“Hastalar mimkiin oldugunca
kendi tedavilerini kendileri
yonetmek istediklerini
vurguluyorlar. Bu da teknolojik
olanlar yerine basit ve en az
miidahale gerektiren tedavileri
tercih edecekleri anlamina
geliyor. Insanlar tedavi
seceneklerinin neler oldugu
konusunda daha ayrintili bilgi
istiyor, iyi olani ve en
akillica olani secmek
istiyorlar”.



Etik Kurullarda Bulunan Bir
Cok Fakiilte Uyesinin Ila¢
Sektoriiyle Bag Var

Janice Hopkins Tanne, New York
BMJ, 23 Agustos 2003

Amerika Birlesik Devletleri'nde
Etik Kurullar tarafindan tip
fakiiltelerinde Sgretim iyesi olanlar
fizerinde yapilan bir caligma ilag
sanayiinde dénen paranin ortak
oldugunu gésterdi. Etik kurul
fiyelerinin yarisina yakini bir
fakiiltede S3retim lyeligi yapmakta ve
yine bunlarin yarisinin ilac sektdri
ile baglantilary var.

(ABD)

Etik kurulun amaci bir klinik caligma
baslamadan 6nce protokolii incelemek,
arastirma sirasindaki degisiklikleri
denetlemek ve advers olay raporlarini
degerlendirmek suretiyle klinik
arastirmalara katilan hastalar:
korumaktir.

Onde gelen bilirkisilerden olan ve
Massachusetts Hastanesi ve Harvard
Tip Fakilltesi'nde dogentlik yapan

AB'nin Yeni Mevzuati Klinik
Arastirmalari Tehdit Ediyor

Rory Watson, Briiksel
BMJ, 21 Haziran 2003

Ingiltere Kanser Aragtirmalari
Dernegi'ne gdre, Sniimiizdeki yil
igerisinde hayata gececek olan AB
mevzuatl ticari amag tasimayan
klinik arastirma olanaklarini ciddi
sekilde kisitlayacak.

Yeni getirilen kanunlar, klinik
arastirmalara kilavuzluk eden iyi
klinik uygulamalarla ilgili farkli
ulusal uygulamalar: basitlestirme ve
harmonize etmeye ydnelik olarak
hazirlandi. Bununla, hastalara daha
iyi bir bakim saglanmasi ve Avrupa
genelindeki arastirmalarin
yonetiminin kolaylastirilmasi
amaclanmakta.

Fakat, mevzuatlarin AB kanunlarina
uygun hale getirilmeye
baslanmasiyla, hedeflenenin tam
tersi bir sonug ortaya ¢ikacag:
yontindeki kaygilar da giderek
artiyor.

Avrupa Komisyonu ve Avrupa Kanser
Arastirma ve Tedavi Dernedi'nin
destegiyle Avrupa lyi Klinik
Uygulamalar Forumu ve Avrupa Kanser
Arastirmalar: Yéneticiler Forumu
tarafindan Britksel'de diizenlenen
konferansta, klinik aragtirmalarin
yeni getirilecek kanunlardan zarar
gorebilecedi bildirildi.

Yeni yuriirlige girecek diizenlemelere
karsi olanlar, farkli ulusal
uygulamalar nedeniyle basitlestirme
ve harmonizasyonun
saglanamayacagindan ve bunun
sonucunda da devlet tarafindan
finanse edilen klinik arastirmalarin
idaresinin giderek daha da zor bir
hale geleceginden endise ediyorlar.

Gzellikle, yeni mevzuatta yer alan,

Dr. Eric Campbell BMJ'ye yaptiga
aciklamada sunlari séyledi “Sanayi fonu
modern bilimsel girigimciligin bir
parcasi ve hayatin bir gercedidir.
Universiteler olusabilecek risklere
kars: kendilerini koruyacak ve fayda
saglayacak sekilde iliskilerini
yiritmelidir. Etkisini, yani ksti olup
olmayacagini bilmiyoruz. Arastirmada
girisimcilik etik kurul dyeleri icin ok
degerlidir.”

Amerika'daki bir cok tip fakiltesi,
iyelerinin haftada bir gin ilag
sektdriine danismanlik hizmeti vermesine
izin veriyor.

Ote yandan, ABD Saglak Bakanlig:i'min
codu etik kurulun arastirma deneyiminin
bulunmadiga ydniindeki agiklamalarina
deginen yazarlar “son yillarda etik
kurullarin insan denekleri yeterli
derecede koruyamadiklarina dair pek ¢ok
rapor bulundugunu” séyliyorlar ve
ekliyorlar “etik kurullarin ilac sektori
baglar: ve bunlarla alis-veris iginde
bulunmalar: aragtirmacilarin
birbirlerinin arastirmalarini sabote
etmesine ve 6zellikle nadir bulunan
hastalik tasiyan hasta portféylerini
calmalarina yol agabilir”.

Diinyadan Haberler
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“bir klinik aragtirmanin baslatilmasi,
yiiritilnesi ve/veya finanse edilmesiyle
ilgili sorumluluklar: éstlenen kisi,
sirket, kurum veya drgit” seklindeki
sponsor tanimi, kaygilara neden oluyor.
Bu tammin cok kesin oldujunu belirten
yetkililer, ticari amag tasimayan
klinik arastirmalarda sikga kullanilan
bir yéntem olan sorumluluk paylasim
yapisini dikkate almadigina garet
ediyorlar.

DIINVADAN HARERIER

ingiltere Kanser Arastirmalari Dernedi
Klinik Programlar Bagkani Richard
Sullivan, iniversiteler ve cesitli
kurumlar tarafindan kullanilan
sorumluluk paylagim yapisinin AB
yénergesi tarafindan taninmamis
oldugunun altini gizerek gdyle dedi:
“Kanser Arastirmalari Dernedi olsun
diger kuruluslar olsun, devlet '
finansmaniyla kanser aragtirmasi yapan “ ' :
hi¢ bir kurum ya da kurulus bu gbrevi PLF!
istlenemeyecek ve finansmani devlet ‘
tarafindan saglanan kanser

arastirmalar: sponsor bulunamadig:

takdirde yapilamayacaktir.”

Sullivan ayrica, yeni mevzuatin
dogurabilecedi yodun biirokratik
islemler nedeniyle klinik
arastirmalarin sponsor bulunsa bile
tehdit altinda oldugunu sézlerine
ekledi. “Bir klinik arastirma baslatma,
yilriitme ve sonuclandirmanin toplam
maliyetinin, getirilen ekstra talepler
nedeniyle simdikinin en az dért katina
cikacagini tahmin ediyorum” diyen
Sullivan sézlerine sdyle devam etti:
“hastalara sunulacak cok daha az klinik
aragtirma olacak ve bunun sonucunda da
yetiskin ve cocuk kanseriyle ilgili
hayati derecede &nem tasiyan klinik
sorulara cevap bulmak gecikecek veya
hi¢ bulunamayacak.”

Konferansa katilan cesitli kuruluslar,
hiikimetleri ve tibbi cevreleri
mevzuatin uygulanmasinda biraz esnek
davranmaya cagirmak igin bir ortaklik
platformu olusturma karar: aldilar.






