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“Etik” ve “etkinlik” yagamin her alaninda bir-
likte yiirtiyen aktivitelerdir. Bu kavramlardan birinin
mikemmelligi, digerinin st diizeyde gercekles-
mesini saglar. “Etik” ve “etkinlik” kavramlarindan
herhangi birinin ug noktalarda sergilenmesi de tiim
stireci olumsuz tarzda baltalayict ortamlar dogurur.
Engizisyon mantiginda bir “etik” anlayisi, son derece
vahsi ve ¢ikis amacidan uzaktir. “Etik” degerlerden
uzakliga tipik 6rnek olarak gosterilebilecek eski Nazi
bilimsel aktiviteleri de sadece temel ahlaki deger-
lerden yoksunlugu degil, bilimsel aktivite degeri
bakimindan da ¢okmiigliigii temsil eder. Coztim her
alanda oldugu gibi bu konuda da zitlar arasindaki
dengenin iistiin diizenini kurmak ve uygulamaktir.

Bu konuyla ilgili giinliik bilimsel akademik
yasamda gozlenebilecek en ug Ornekler; 'etik
digt olmak bahanesiyle tembellik yataginda
yatmak' ile 'temel insani ahlaktan bile yoksun
davranig tarzlariyla aragtiriciliga heveslenmek'
arasinda gegis gostermektedir.

Ogrencilik yillarimizda molekiiler tip, klinik
tibbin gelecegi olarak kabul edilirdi. Ogretim tiyeligi
yillarimizda ise molekiiler tip giinlik uygulamali
klinik tibbin ve tibbi aragtirmalarin bugtinii olarak
yasanmaktadir. Klinik hematoloji tan1 ve tedavi
pratikleri, molekiiler tibbin yardimi olmaksizin
gerceklestirilemez. Hastanin tamisimin konmasinda,
prognozunun tahmininde, tedavisinin planlanma-
sinda, tedaviye yamitin izlem ve gézleminde basrolde
molekiiler tip yer alir. Buna en tipik 6rnek; Kronik
Myeloid Losemi (KML) hastaligidir. Hastanmn
tanisinin  konulabilmesi igin alinan biyolojik
orneklerde t(9;22) translokasyonunun gosterilmesi,
tedavisinde tirozin kinaz inhibitorleri (TKI)
verilirken BCR-ABL fiizyon transkripti diizeylerinin
kantitatif monitorizasyonu, mutlak TKI yanit-
sizhgmni gosteren T3 151 mutasyonu varhiginda allo-
jeneik kimerizm-baglantili immiinoterapi arayist
karar1 gibi klinikopatolojik korelasyonlarin kurul-
masi molekiiler yontemler sayesinde olmustur. Hem
iyi hekimlik uygulamalarinda hem de evrensel bilim-
sel aragtirmalarin gerceklestirilmesinde klinisyen,
ancak molekiiler tip alaninda donanimli bilimsel
merkezlerin destegiyle ayakta kalabilmektedir.

Klinik tip alaninda, biyolojik 6rneklerin rutin
islemlerde ve arastirma protokollerinde molekiiler

iku

yontemlerle tayini yasamsal Onem kazandiginda,
hastadan alinan bu 6rneklerin ulusal ve/veya uluslar-
arast laboratuvarlara nakledilmesi de 6ncelikli sorun
haline gelmistir. Konunun teknik ve etik problemleri
i¢ ige girerek komplike boyutlara ulagmistir. Yazinin
baginda belirtildigi gibi “etik” ve “etkinlik” kavram-
larini bu sorunsal alanda da birlikte yiiriiterek en iyiyi
yakalamak hedeflenmelidir. U¢ yorumlara kagildi-
ginda alinan Grneklerden insana yonelik biyolojik
silahlar yapilmasi diigtinceleri belki de abartili olarak
gortilebilir. Ancak, ilgili biyolojik 6rnekten elde
edilecek olan genetik bilginin mahremiyet ilkelerine
Ozen gosterilmeden agiklanmasiyla ve genetik bil-
ginin ait oldugu insanda sosyal, ekonomik ve psiko-
lojik sorunlar ortaya cikarabileceginin de gdz ardi
edilmesiyle “etik cinayetler” islenebilir.

Aydimlatilmis Onam Formlarmin, Biyolojik
Materyal Transfer Anlagsmalarmm ve diger biirok-
ratik uygulamalarin yasama gegirilmesinde yazinin
baginda vurgulanan “etik” ve “etkinlik” kavramla-
rinin birlikte diigtintilmesi yagamsaldir. Biyolojik
materyallerin toplanmasi, saklanmasi ve degerlendi-
rilmesinde zithklar arasindaki dengenin {istiin
diizenini kurmak ve uygulamak esas olmalidir. Den-
geli bir yaklagim, tist diizey miikemmelligi saglar.
Ozellikle mevcut agir biirokrasi, arastirmaciya
yardimci ek insan kaynaklari saglayarak ¢oziimlen-
melidir. Ayrica, etik biirokratik kurumlar arastirmaci
icin agir bir yiik degil destekleyici nitelikte olmalidir.
Uc yorumlar, insana zarar veren ve bilimselligi de
ortadan kaldiran sonuglar dogurur. Karanlk bir
diinyada bilimin mum 1gigma duyulan gereksinim
giiniimiizde daha da artmustir. Ulkemizde gerek
klinik bilimlerde gerekse molekiiler bilimlerde son
derece donanimli ve yetkin bilim insanlarinin ve
bilimsel merkezlerin sayilarinin artmasi, biyolojik
materyallerin transferi konusunda gereken klinik-
laboratuvar kopriilerinin kurulmasi agisindan umut
verici niteliktedir. Bilimsel beyinlerin biirokratik
kagitlar sisteminde Orselenmemesi igin gereken
altyapi ve yardimci insan giiciiniin saglanmasi 6nce-
lik arz eden bir durum olarak kargimiza gikmaktadir.



