Degerli Okurlar,

Giintimiizde hizla gelisen teknolojiye
paralel olarak ivme kazanan genetik aras-
tirmalarin dogal sonucu klinik ¢alismalara
da yerlesiyor. Klonlama, gen tedavisi ve
kok hiicre caligmalari ile oldukga ug nokta-
larda oldugunu diistindiigiimiiz genetik ca-
ligmalar diger baz1 alanlarda neredeyse her
aragtirmacinin giinliik hayati icinde diyebi-
lecegimiz siklikta yapilan arastirmalarda
yer almaya basladi. Artik hemen her klinik
calisma dosyasinda protokol i¢cinde ya da
ek protokol olarak bir genetik calisma da
yer aliyor. Bu durum, klinik calismalarda
¢ok deneyimli olan hekimlerimiz icin bile
galigmanin  aligilmanmug yoniin olustu-
ruyor.

Molekdiiler tedavi hedeflerinin giinde-
me gelmesi ile degerlenen farmakogenetik
bilgiler hastalik tedavisinin kararlastiril-
masi ve siirdiiriilmesinde, ilag ve doz segi-
minde karar verdirici olmaya baslamistir.
Bireysellestirilmis tedaviye gegis donemini
yasayan saglik sektorii tiim klinik arastir-
malarda genetik bilginin de toplanmasini
hedefler hale gelmistir. Bu durum, daha 6n-
ce tek tiik olan uluslararasi ya da kurumlar
arasi genetik materyal transferini, diizenle-
me yapmay1 gerektirir sayilara ulagtirmig-
tir.

Ozellikle farmakogenetik ve risk tah-
min protokolleri, tibbi aragtirmalarin gii-
niimiizde en hizli gelisen alani olup tekno-
lojik ilerlemeye paralel olarak genisleme-
sini sirdiirmektedir. Gen ve gevre etkilesi-
minin insan saghgini nasil etkiledigine ya-
nit veren bilgiler tiim arastirma sonugla-
rinda oldugu gibi, bireyleri oldugu kadar
toplumlari da ilgilendirmektedir. Ancak,
genetik caligmalardan elde edilen veriler
bunlarin yani sira séz konusu bireyin
ailesini de yakindan etkileyen sonuclara
ulagsmaktadir. Ayrica bireyin bir hastaliga
yatkinlhigi ortaya koyuldugunda bu sonug o
bireyin yalnizca su andaki degil, gele-
cekteki saglik kosullart hakkinda da bilgi
verici olabilmektedir. Bu sonug, eger bu
durumla ilgili onleyici tedavi veya risk
azaltict yagsam bigimi var ise arastirmaya

katilan birey icin avantajli olabilir. Ancak,
her durumda birey i¢in bir anksiyete yara-
tacagi kuskusuzdur.

Genetik caligmalardan elde edilebi-
lecek, ozellikle risk tahmini saglayan bil-
giler, hasta ve doktorunun yani sira {i¢iincii
taraflar1 da ilgilendirmektedir. Ozel saglik
sigorta sistemlerinin yerlesik oldugu tilke-
lerde genetik bilginin bireylerin aleyhine
kullanimr acisindan 6nem tastyan tigiincii
taraf genellikle sigorta sirketleri olmakta-
dir. Bu durum, 6zel sigorta sistemlerinin
yayginlagabilecegi yakin gelecekte tilkemiz
icin de 6nem kazanacaktir.

Bu alandaki etik sorular tiimii ile hem
aragtiricinin hem de gonillintin sorum-
luluklarinin ve haklarimin belirlenmesi i¢in
onem tagimaktadir. Bu gercegin; arastirict,
gonilll, destekleyici ya da etik kurul tiyesi
olarak arastirmada rol oynayacak herkes
tarafindan algilanmasi bu sistemin dogru
islemesi igin gerekli bir koguldur. Bir yanda
goniilli ve arastiricilarin haklart gozetilir-
ken diger yanda insanlik igin ¢ok yararl
olabilecek gelismelerin de engellenmemesi
gerektigi unutulmamalidir.

Bu sayida bu dengenin kurulup
stirdtrilebilmesi igin disiindiiriicli ve ba-
zen de Ogretici olacagint umdugumuz ko-
nulara yer vermeye ¢alistik.
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iKU Dergisi, amacina uygun olarak yalniz davetli
yazilar yayimlamaktadir. Dergide yayimlanmasinin
uygun olacagini diistindtigliniiz yazilar icin liitfen Idari
Editér'e bagvurunuz.

iKU Dergisi'nin amaci, Klinik aragtirmalar basta olmak
lizere medikal arastirmalar alaninda konusunun
uzmani Kisiler tarafindan yazilan derleme yazilari
sunarak bilgi alisverisinin saglanmasi, farkl gorislerin
tartisilmasi ve yeni gériislerin ortaya ¢ikmasina
katkida bulunulmasi, diinyada ve Tiirkiye'de sektor
haberlerinin duyurulmasidir.

Dort ayda bir olmak tizere yilda 3 sayi olarak
yayimlanmaktadir.

Haklar ve Sorumluluklar

Yayimlanan yazilarin icerigi ve bigimi editorler
tarafindan 6zenle gézden gecirilmekle birlikte yazilarda
belirtilen gortisler yazarlara aittir. Baskida meydana
gelebilecek dizgi ve baski hatalarindan kaynaklanacak
hicbir sonug editérler ve yayimcinin sorumlulugunda
degildir.

Bu derginin tiim iceriginin telif hakki yayinciya aittir.
Dergi iceriginin tamamen ya da kismen elektronik,
mekanik, fotokopi ya da baska bicimde cogaltiimasi
yayincinin iznine tabidir.

Reklamlar

Dergide ilgili sektorlerdeki kuruluslara ait, firma
tanitimi amacli reklamlar yayimlanir. Yayimlanmasi
istenen reklamlarin basili bir drneginin en gec, yayin
tarihinden 3 ay dnce Reklam ve Abone Servisi'ne
gonderilmesi gereklidir. igerik ya da bicimi editorler
tarafindan uygun goriilmeyen reklamlarla ilgili,
gerekgeli red nedeni ya da revizyon istegi bildirilir.
Makale tipkibasimi, sayi sponsorlugu ve reklamlarla
ilgili olarak, Reklam ve Abone iliskileri’'ne basvurunuz.
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