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Pek cok bilim adamu icin bitiin bunlarin
arasmnda en zor olam iletigimin rolii olmugtur. Bilim
daha karmagik bir hal aldikca, daha yahtihmg bir
hale gelmis; halk bilim ve buluslara iliskin bilimsel
yontem konusunda daha da hilgisiz kalmistir.
Bilimdeki iyi anlasilamamus kavramlara bakilirsa
bilim adamlari iglerini yaparken raporlama ve
iletisimde bilyiik zorluklar yasamaktadirlar. Ciinkii
bilimde iletigim kurabilmek i¢in karmasik bilimsel
diigtincelere ilgi gostererek anlayabilme kudreti ve
bu diisiinceleri konunun uzmam olmayan kisilere
aktarabilme yetenegi gerekmektedir. Tibbi yazarlik
meslegi bu gereksinime bir yamit olarak ilk 6nce
ABIYde ve simdi biitiin diinyada ortaya ¢gikmigtir.

Isminden de anlasilacagi gibi, tibbi yazarhk
insanlarin tip alanmi agiklamaya caligmasiyla ortaya
gikimgtir. Bunun nedeni olasihkla hastalarin tibbi
bilgileri kolaylikla anlama gereksinimi ve halk
arasinda tibbi konulara belirgin bir ilginin olmasidir,
ciinkii herkesin bir bedeni ve onu saghkli tutma
istegi vardir. Arastirma yayinlarinin, hasta
bilgilendirme dokiimanlarimin ve hatta saghga
iligkin haberlerin hepsinde tibbi iletigim
uzmanlanndan yararlanilmgtir. Hikivnete bagh
saghk diizenleme kurullarinin yeni ilaglarin
gelistirilmesine ilisgkin belgelendirme konusunda
surekli artan gercksinimleri de farmasoétik
endiistrisinde tibbi yazarhk igin muazzam bir firsat
yaratmaktadir. Saghk vyetkililerince istenen cok
sayidaki ve cesitli tipteki belgeler farkl tiirlerdeki
belgelerin yapilarina ve islevlerine agina olmay1 ve
bununla birlikte bilimi anlamay1 ve onu iletecek
yetenege sahip olmayr gerekli kimistir. Her ne
kadar tibbi yazarlarin bityiik cogunlugu giintimiizde
farmasotik endistrisi ile bir sekilde iligkili olsa da,
tibbi yazarhigmn tibbin diger alanlarinda ve ashinda
herhangi bir bilimsel yazim alaninda biyiimesi,
hicbir yavaglama isareti gostermeyecekmis gibi
duran, bir artig ortaya gikarmaktachr.

Bir tibbi yazarin esas gérevi bilim uzmanlar,
tibbi aragtirmacilar ve istatistik uzmanlariyla yakin
ishirligi igerisinde ¢ahgarak bir klinik caligma raporu
yazmaktir. Bu belgeler yeni bir ilaca iliskin klinik
calsmanm sonuglarin bildirir. Ilacin pazarlanmas:
ve satilmasi i¢in onay almak icin bir {ilkenin saglik
vetkililerine bagvururken de bu belgeler gerek-
mektedir. Bunlara ek olarak, tibbi yazarlar bilimsel
literatiir i¢in yaymlar, hasta bilgilendirme kitap-
ciklan ve saglik yetkilileri i¢in hazirlanan yeni ilaca
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iliskin klinik ve klinik it gahsmalar sirasinda
toplanan tiim verileri bir araya getiren ve yorumlayan
dzet belgeler gihi gesitli belgeleri de hazirlarlar.

Bu tiir bilimsel makalelerin hazirlanmasimna tibbi
vazar tam olarak nasil katkida bulunur? Katkida
bulunan diger kisilerin aksine tibbi yazarlarin belirli
bir alanda uzman olmalar1 gerekmemektedir. Daha
dogrusu, tibbi yazar verilerdeki mesajin ve bilginin
nasil aranacagini ve sonra da bu bilginin nasil agik bir
sekilde sunulacagim, betimlenecegini ve Gzetlene-
cegini hilmelidir. Aslinda, tibbi yazarin i iiretecegi
alanda uzman olmamasi gogunlukla bir avantaj
olusturur, ¢iinki bu sayede verilerin yorumlanmasi
ve agiklanmasina dnyargilardan uzak daha genis bir
yaklagim getirebilir. Tibbi yazann uygun dizeyde
ayrintiyi va da 6zeti kullanmasiigin, dergi yayinlari ve
saghlk yetkilileri icin hazirlanan dzetler gibi
belgelerin farkli amaglara sahip oldugunu anlamasi
gereklidir. Ozellikle biiyiik miktarlarda karmagik
veriler 56z konusu oldugunda, verilerdeki mesaji
saptamak zor olabilir. Bilgisayar kullanimi bilim
insanlarinin ¢ok biylik miktarlarda olguyu bir araya
getirmelerine ve incelemelerine olanak sagladigi icin,
profesyonel iletigimcilerin biitiin bunlann anlamh
hale getirilmesi ve net bir gekilde agiklanabilme-
sindeki rolii giderek artan bir dnem kazanmaktadir.

Iyi bir tibbi yazar olmak icin elbette yazma
yeteneginizin iyi olmasi gerekir, ama bu i aym
zamanda tablolarin, grafiklerin, alig semalarinin ve
resimlerin  kullaniminda da ustalik gerektirir.
Aslinda, bilim verilerle ugrastig: icin uygun grafik
elemanlarinin kullanim bazen metinin kendisinden
bile daha 6nemli olur; sik sik séylenildigi gibi “bir
resim binlerce kelimeyi anlatabilir”. Belki de hepsinin
icerisinde en dnemlisi bilimsel kamutlar ile gliglii bir
sekilde desteklenmis bir Oykiiyli anlatan bir belgede
metin, stil, tablolar ve grafiklerin hepsini bir araya
getirebilme yetenegidir.

Yazarlara iliskin popiiler imaj onlarin tek bagina
gahgtiklar, inzivaya cekilmig bir halde eserlerini
yazdiklanidir. Tibbi yazarlann yaptiklart iglerin
gogunun tek baglarina yapilabilmesine ragmen, daha
fazla deneyim kazandiklarinda onlardan yizlerce
bzgiin belge ve cok sayida katlada bulunan vazari
kapsayabilecek, daha karmagik belge topluluklarim
hazirlamada caligmalar: istenecektir. Bu tir
durumlarda tibbi vazarlarin bilimsel yeterliliklerine
ve iletisim becerilerine ek olarak biiyviik ekiplerle



galigabilme wyetenefine de sahip clmalars
gerelaneltedit, Bu, bilim msanlat ofunlulda bid gl
wermnel dzere fartigmasiz oforifeler clarak
kullanddildarindan, ana calignak ve bir sonuca
ulagmal dzere kullandmadiklarindan, tibbi
yazathlc meslefinin en zotlaycn tarafi clabiliv, Bu
dutun tibbi yazatmn Gzelille defiszdc uzmanlatin
leendilerine aft baldmlere latla vaphf ama
kesintisiz bir batinldk icinde igev gotmest gerelen
igletle kargilagiddlarr durumda zZor clmaldadn.
Tibbi gazar latlada bulunar tim yazarlan tatmin
edecel bit metin clugturmald zorundadr, Bu “ked:
pobanlifi® yapenak, Stnefin teld bagina calignaya
aligrmig we iglerd Kendt bddidleri gelide halleden
leizilert uzlagtitrp beraber calign hale getitmelc gibi,
tanrmlarenalctadr. Ancale bu, yand uzrnanlan
palignalatire agiliza we Kisaca sunan felk bir belge
dzerinde anlagit hale getitrneld, tibbi yazar clmarnmn
sagladifr doyurmun en Snemli kaynalklanndan
biridit.

Tibbi yazar claralk gecirdifim 15 syl aglm b
zamandan sotita ileriye dofro baldifrenda, tibhi
yazatlifin gelecefind colo dmit vericl gondyoram,
Dogu Avrupa, Orta Dofu ve Asya'da tibbi yazarlide
kavtarr yend orfaya glenighen, Batr Avrupa'dald
tibbi yazarlid clanaklar: geligmeye devam
gtmelctedir we walkin zamanda sinorlarma
ulagacalenry gibi gorinenemneltedir. Toplurman
bilitn e telinclofive giderel daha fazla bagirnli hale
gelmest ve aynr zamanda ono giderele daha az
anlamasiyla fibbi yazatlara we bilimde fdetigimi
saglayan difer kigilere duyulan ihifyas gelecelkie de
drerning kkorwyacaldir,
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