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IKU Dergisi, Cumhuriyet
Gazetesi Bilim Teknik Eki’nde

Cumhuriyet Gazetesi'nin iicretsiz eki Cumhuriyet Bilim Teknik, 15 Nisan 2006 tarihli sayisnda IKU Dergisi’ne
de yer verdi. Editorlerimizden Hamdi Akan’m bize ulagtirdig1 yazida, Giincel Tip kosesi yazar: Mustafa Ceti-
ner, dergimizin tip camiasidaki yerinden soz ederken, geng hekimlere de dergimizi 6nermeyi unutmadi.

IKU Dergisi olarak bize gostermis oldugunuz ilgi ve begenileriniz igin siikranlarmzi sunar, her zaman daha
iyi bir dergi olarak kargmiza ¢ikmaya caligtigimizi bilmenizi isteriz.

Her tiirlii goriis ve elestirilerinizi iku@omega-cro.com.tr e-posta adresi yoluyla bize gdnderebilirsiniz.

GuncelTip

Mustafa Cetiner

Tipta Bilimsel Yaniltma

Etik, Yunanca Karakter veya aliskanlik anlamina gelen
"ethos" sézciigiinden tiretilmistir. Unlii diisiinir Aristotales,
anu “karakter bilimi” olarak tammlar. Tipta bilimsel etik kavramy, 21. ylzyilda bil-
imsel gelismelerin bas dinddrticti hizi ve her yil yizlerce bilimsel makalenin
vayimlanmasi ile biyiik Gnem kazanmiséir.

KAVRAMLAR YERLESMELI

Yukarida alintiladigim ek ve tamimlamalar, dederli hocam Prof. Dr.
Hamdi Akan'in IKU Dergisinde yayimianan 'Bilimde Yaniltma ve Yagmacilik"
Isimli makalesinden alinmigtr. Kamimea, Sayin Akan'in idari editdrliginii de
yeirdittiigti ve ddrt ayda bir yayimianan *lyi Klinik Uygulama (IKU) Dergisi*, iilkem-
izde Klinik uygulamalar, aragtirma ve tibbi etik konularinda yayimlanan Gnemli ve
yol gdsterici dergilerden biridir. Ozellikle akademisyen olmay hedefleyen geng
hekimlerin bu dergiyi izlemelerinin mesleki gelisimlerini ok olumlu
etkileyecegini saniyorum.
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Klinik Arastirmalarda

Onemli Bir Vaka

TGN1412

Bu yilin Mart ayinda Londra’da yapilan ila¢
denemesinde olusan yan etkiler, tip diinyasini bu
denemeler iizerinde tekrar diigiinmeye yonlendirdi.

ikisine plasebo verilmek iizere 8 geng saghkl insan,
Parexel firmasmim 13 Mart 2006 tarihinde Londra
Northwick Park Hastanesi’'nde yiirittigi ilag de-
nemesine katildi. Alman immiinoterapotik firma-
st TeGenero’'nin gelistirdigi, TGN1412 ismi altin-
da denenmekte olan ilacin verildigi alt1 gondlli, ilag
verildikten yaklagik 3 saat sonra acil servise kaldi-
rildi. Denemenin 1. fazinda gergeklesen bu olaym,
gonillilerin cytokine release syndrome ve ¢oklu or-
gan yetmezligi sebebiyle yaklagik 15 giin boyunca
hastanede kalmasina neden olmasi, klinik deneme-
lerin dogru uygulanmasi konusunu tekrar giinde-
me getirdi.

Klinik 6ncesi denemelerde, maymunlar ve tavsanlar
tizerinde kullanilan dozun, goniilliler iizerinde kul-
lanilan dozdan 500 kat daha giiclii oldugu ve hicbir
toksik etkiye rastlanmadigi bildirildi.

Aragtirmacilar tarafindan konuya getirilen elestiri-
lerden biri, bu ilacin 6nce saglikli goniilliiler tistiinde
denenmesinin yanlig olmasiydi. Yapilan denemenin
iyilesmesi umulmayan hastalar {izerinde ve hastala-
ra birer birer uygulanmasinin gerektigi vurgulandi.
Ayrica, bagigiklik sistemini giiclendirmek igin ge-
ligtirilen ilacin icerisindeki maddelerin heniiz tam
olarak anlagilmamig olmasi da elestiri konusu oldu.
Yapilan ila¢ denemelerinde, uygulayici firmalarin
rekabetten ziyade, goniillilerin saghigimi 6n planda
tutmalar1 gerektigi tekrar giindeme geldi. Ingiltere
flag ve Saglik Uriinleri Denetim Biirosu (United

Haberler

Kaynak:
http://content.nejm.org
http://www.bloomberg.com

Kingdom Medicines and Healthcare Products
Regulatory Agency) tarafindan yiritilen sorus-
turmada da, ortaya c¢ikan bu tiir toksik etkilerin,
dozajda yapilan veya tiretimde yapilan bir hatadan
kaynaklanamayacagi, bu denemede olusan etkilerin
ilacin dogrudan kendi etkisi oldugu belirtildi.
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