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Prostat Kanser! Taramasinda

Ticari Testlerden 300 Kat Daha Fazla
Hassasiyetteki Yeni Teknoloji: PSA 0

Northwestern Universitesinden bir aragtirma grubu
nanoteknoloji tabanli oldukga hassas bir ara¢ kullanarak,
radikal prostatektomi gegirmis hastalarda, daha 6nceden
tespit edilemeyen diizeylerde prostat spesifik antijen
(PSA) tespit ettiler. Bu yeni teknoloji giliniimiizde
kullanilan mevcut PSA testlerinden 300 kat daha fazla
hassasiyete sahip.

PSA testinin prostat kanserinde tarama araci olarak
kullanilabilecegini ilk gosteren William J. Catalona, bu
yeni PSA analizinin prostat kanserinde cerrahi ile tedavi
edilen hastalarin tedavi seklini degistirebilecegini belirtti.
Catalona olumsuz patoloji sonuglari olan hastalarda erken
donemde verilen postoperatif radyasyon tedavisinin niiks
oranint azaltarak sagkalimi artirdigint belirtti. Bu
nanoPSA testi su anda kullanilan PSA testlerinden daha
duyarlt oldugu i¢in niiks olabilecek hastalara daha erken
donemde adjuvan radyoterapi uygulanabilmesi miimkiin
olacak.

Aragtiricilar bu yontem ile su anda kullanilan
analizlerin tespit edebildigi klinik limit olan mililitre bagina
0,1 nanogram'dan 300 kat daha az diizeydeki PSA'y1
giivenli ve dogru bir bicimde Slgmeyi basardi. Bu ultra-
hassas teknoloji kan Srneginde oldukga diisitk diizeyde
bulundugunda bile PSA'y1 taniyabilen ve baglanan
antikorlar ve DNA ile kapli altin nanopartikiil problari

temeline dayanmakta. Ayrica analizde PSA icin ikinci bir
antikor ile donatilmig manyetik bir mikropartikiil daha
kullaniliyor. Soliisyon icinde oldugunda, antikor fonksi-
yonu goren partikiiller proteini aralarina alarak PSA'yt
taniyor ve bagliyor.

Bu protein partikiilii daha sonra soliisyondan man-
yetik olarak ayriliyor. DNA ayrilarak, DNA'y1 tespit eden
ve miktarini belirleyen bir nanoteknoloji sistemi olan
Verigene® ID sistemi ile okunuyor. Var olan PSA miktar1
bar-kod DNA miktarina dayanarak hesaplantyor.

Northwestern Uluslararas: Nanoteknoloji Enstitii'n den
Dr. Chad A. Mirkin bu yeni bio-barkod analizin 18 ay
icinde ticari hale getirilebilecegini belirtti.

Northwestern grubu pilot caligmasinda 18 post-
prostatektomi hastasindan birkag yil boyunca toplanan
serum Orneklerine bakildi, benzer bir retrospektif caligma-
y1260 hastada uygulamaktalar. Biiyiik bir prospektif calig-
manin da planlama agsamasindalar.

Calisma, 19 Ekim haftasinda “Proceedings of the Nati-
onal Academy of Sciences” (PNAS) tarafindan ¢evrimici
olarak yaymlandi.

Kaynak: http://www.medicalnewstoday.com/articles/167990.php

Insanlarin Evrimi Hala Devam Ediyor

Amerika Birlesik Devletlerinde iki jenerasyondan
kadinlar: arastiran bir ¢aligmada, tibbi bakim ve yasam
standartlarindaki gelismelere ragmen, insanlarda evrim-
lesme stirecinin devam ettigini gosteren dogal seleksiyon
kanitlart bulundu. Arastirma sonuglarina gére ¢aligmaya

iku

katilan kadinlarm torunlarmim onlardan biraz daha kisa ve
kilolu olacaklari, kan basinci ve kolesterollerinin daha
diisiik olacagi ve yasamlarinin daha erken dénemlerinde
ilk gocuklarina sahip olacaklari ongériildi.




Calisma Yale, Pennsylvania ve Boston Universitesi
aragtiricilar: tarafindan gergeklestirildi. Calisma aragtiri-
cilarindan Dr. Stephen C Stearns, insanlarda dogal selek-
siyonun durduguna yonelik disiincelerin yanhs oldugunu
sOyliiyor. Bu caligmada Stearns ve cgaligma arkadaglari
1948 yilinda baglayan Framingham calismasinin kayit-
larmi degerlendirdi. iki binden fazla menopoz dénemin-
deki kuzey Amerikali kadinin verisi incelendi ve sahip
olduklari cocuk sayistile iligkili olarak insan saghgt ile ilgili
ozellikleri analiz edildi.

Gelir diizeyi, egitim seviyesi, sigara kullanimi ve
seleksiyonu etkileyebilecek indirekt faktorlere gore dii-
zeltme yapildiktan sonra, istatistik modeller kullanilarak
ozelliklerin ¢alismaya dahil edilen kadinlardan digiincii
kusaga nasil kalitildigina dair tahminlerde bulunuldu.

Caligma ile tiglincii kusagin biraz daha kisa ve kilolu
olacagi, daha diisiik kan basinci ve kolesterole sahip ola-
caklari, ilk cocuklarini daha erken yaslarda diinyaya geti-
recekleri ve menopoza daha geg girecekleri 6ne stiriildii.

Stearns, insanlarin hala evrimlestigini ve dogal selek-
siyonun hala igledigini belirterek, degisiklikler yavas gelis-
se de oranlarmin dogada goriilenlere benzer oldugunu
vurguladi. Bu sonugclar insanlarin 6zel olmadigini, evrim-
lesmelerinin ortalama diizeylerde oldugunu gdsteriyor.

Calisma, 20 Ekim haftasinda “Proceedings of the
National Academy of Sciences” ta ¢evrimigi olarak yayn-
land1.

Kaynak: http://www.medicalnewstoday.com/articles/167915.php

Yeni Genetik Teknolojinin Gucu

ve Vaat Ettikleri Tiirk Bebegin
Genomunda Gosterdi

Yale Universitesi'nden arastiricilar ilk kez genomdaki
tim protein kodlayan genlerin detayli DNA sekans-
lanmasini kullanarak klinik bir tan1 koydular. Elde edilen
bilgiler binlerce mil uzakta olan Tiirkiye'de dehidrasyon
semptomlart olan bir bebegin tedavisini degistirdi.

DNA sekanslamasindaki bu yeni yaklagima genomun
%1'ini olusturan proteinleri kodlayan genleri segerek
analiz ettigi igin “tiim ekzon sekanslamas1” adi verildi. Bu
yeni yaklasimim neredeyse tiim hastaliklara yeni bir bakis
kazandirma, kullanilan teknolojinin maliyetini diistirme
ve klinikte yaygin olarak kullanilma potansiyeline sahip
oldugu tahmin edilmekte.

Bu yeni yaklasim ileri DNA sekans teknolojisi ile
mikroaray protokollerinin bir birlesimi. Yayinlanan
makale bu metodun biiyiik hassasiyetle tim genom
sekanslamasindan 10-20 kat daha az bir maliyet ile
genetik mutasyonlar1 tanimladigini gosteriyor. Biiyiik
klinik etkileri olan mutasyonlarin ¢ogu bu protein
kodlayan alanlarda oldugundan, hastalik ile iligkili
genlerin kesfinde ¢ok etkin bir strateji olugturmay1 vaat
etmekte.

Bu teknoloji, Tirk bir doktorun istegiyle Bartter
sendromlu oldugu diistiniilen 5 aylik bir bebegin genetik
analizlerinde kullanildi. Bartter sendromu bdbreklerden

tuz, potasyum ve su kaybma neden olan renal
tastyicilardaki mutasyonlar nedeniyle olugan nadir gorii-
len ve yagami tehdit eden bir rahatsizlik. Ancak bebegin
genom analizi, gastrointestinal sistemden klor ve suyun
diizgiin sekilde emilmesinde bozukluk olan konjenital
klor diyaresine neden oldugu bilinen mutasyonlarin kesfi-
ne yol agti. Aragtirmacilar daha 6nce Bartter sendromu
oldugu disiiniilen 5 hastada da konjenital klor diyaresine
neden olan mutasyonlar bulundugunu gosterdiler. Bu
yaklagimlar1 kullanarak genomdaki mutasyonlar1 dogru,
kapsamli ve hizli bir sekilde tanimlamanin miimkiin olabi-
lecegine ve bu verilerden klinik bir anlam c¢ikarilabile-
cegine dair sorular mevcuttu. Yale Universitesi arastirici-
larindan Dr. Richard Lifton bu teknolojinin kullanimin
klinikte genis potansiyeli oldugunu belirtti.

Lifton bu teknolojinin kullaniminin genetik ve kisisel-
lestirilmis tip alaninda yeni bir ufuk actigmni, otizimden
diyabete kadar bir¢ok hastaligin klinik uygulamasinda
kullanilabilecegi gibi yeni genlerin kesfinde de kullani-
lacagimni 6ngoriiyor.

Calisma, 19 Ekimde “Proceedings of the National
Academy of Sciences” ta ¢evrimigi olarak yaynlandi.

Kaynak: http://www.medicalnewstoday.com/articles/168008.php
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