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X
l l lkemiz bilimsel aragtirma potansiyeli agi- Tablo 1. Bazi iilkelerde klinik aragtirma sayilari

sindan gerek altyapi, gerekse yetigmis in- ‘o --
san giicii olanaklar1 dikkate alindiginda “ Kllnlkéra§tlrma
oldukg¢a genis olanaklara sahiptir. Bu baglamda (Say1) (milyon)

klinik ilag aragtirmalar1 agisindan da Tiirkiye'nin ABD 22.559 278
yiiksek potansiyele sahip iilkeler arasinda yer al- Almanva 2.302 83
masi1 gereklidir. Giincel saglik istatistiklerine ba- y -

kildiginda halen iilkemizde 10’u Vakif 51°i Devlet Fransa 2.150 60
Universitelerine bagh 61 Tip Fakiiltesi, 929 kamu- israil 1.671 7
ya bagli hastane, 200.000 civarinda yatak sayisi, i

yaklasik %50’si bir dalda uzmanlagmig 100.000 !talya Eallg 5
civarinda hekimin varhg dikkati g¢ekmektedir. Ispanya 1.045 40
Saglik altyapisinin sagladigi olanaklarin yanmisira isvigre 830 7

70 milyonu agan tilkemiz ntifusunun da klinik ilag

ST N ingiltere 763 60
aragtirmalar1 agisindan 6nemli bir avantaj saglaya-
cagi distinilebilir. Buna kargin Saglik Bakanhgi- Polonya 659 39
flag Eczacilik Genel Miidiirliigii istatistikleri tilke- Rusya 450 144
mizde 1997 -2005 yillar1 arasinda yapilan klinik .
ilag arastirmalarinda sayisal olarak artigin sadece Yunanistan 281 11
Faz IV aragtirmalar igin sdz konusu oldugunu, Tiirkiye 201 70
Faz 11l ve daha erken donem faz caligmalarinda
yillar i¢inde gercekgi herhangi bir artigin sagla- kaynak: www.clinicaltrials.gov
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namadigim ortaya koymaktadir (Sekil 1). Faz IV
aragtirmalardaki artigin ise daha ¢ok uzmanhk tezi
amaciyla yapilan ¢alismalara bagh oldugu bilinen
bir gercektir.

Ulke niifus biiyiikliiklerine gére yapilan klinik
ilag aragtirmalarinin kiyaslandigi bir bagka istatisti-
ge gore ise tilkemizin, sayisal olarak kendinden ¢ok
daha diisiik ntifusa sahip iilkelerle bile kiyaslandi-
ginda yapilan klinik aragtirma sayist bakimindan
oldukga gerilerde kaldig1 gézler 6niine serilmekte-
dir (Tablo 1).

Bir bagka dikkat cekici istatistiksel bilgi ise
diinyadaki ilag harcamalari ve yapilan klinik ilag
aragtirmalarinin maliyeti ile ilgilidir. 2006 yili ve-
rilerine gore diinyada klinik ila¢ aragtirmalarinin
yillik tutart 45-50 milyar Amerikan Dola-
r1 (USD) civarindadir. Ulkemizin 2006
yihinda tedavi amach ilag kullanimi diin-

. 1407
ya rakaminin yaklagik %1’i civarmdadir.
Eger ilag kullanimi ve ilag arastirmalarma 1207
harcanan biitcenin benzer oranlarda ger- 1001

ceklesecegi distinilirse Tirkiye'de ilag
aragtirmalarinin yaklagik 450-500 milyon

USD olabilecegi hesaplanmaktadir. Buna 601
kargin tlkemizde bu rakamm en iyimser 40
tahminlerle bile 25-30 milyon USD’yi gec- 201

medigi bilinmektedir.

Klinik Arastirmalar Dernegi, tilkemizde
yapilan klinik arastirmalarin gerek nitelik
gerekse nicelik agisindan artirilmasi, l-
kemizin uluslararasi boyutta bu konuda
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hakettigi yeri alabilmesine katki saglanmasi ama-
ciyla konuyla ilgili taraf temsilcilerinin biraraya
gelerek kurduklar1 bir organizasyondur. Dernegin
11 Mayis 2007 tarihinde Istanbul’da gercekles-
tirdigi “Klinik Aragtirmalardaki Biitce ve Sigorta
Stireglerinin  Degerlendirilmesi” baglikli toplanti,
tilkemizde klinik arastirmalarda arastirici ve des-
tekleyicilerin sik kargilagtiklar1 iki 6énemli sorunu
konuyla ilgili tiim taraflarm katilimiyla ayrintili bir
bigimde tartigmay1 hedeflemistir. Takibeden sayfa-
larda degerli toplanti katilimcilarinin bu konudaki
gortiglerini ayrintilariyla bulacaksiniz. Bu bilgilerin
klinik arastirmalarla ilgilenen herkese yararl olma-
st en biiyiik dilegimizdir.
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Sekil 1. Tiirkiye'de klinik aragtirmalar
Kaynak: SB-IEGM

Halil Akar

T.C. Saglik Bakanli§i ilag ve Eczacilik Genel Miidirligi

Halil Akar, konugsmasina Saglik Bakani adina hog geldiniz diyerek bagladi. Klinik
aragtirmalarin Saglik Bakanligi Ilag Eczacilik Genel Miidiirliigiinde bir sube tarafin-
dan yiiriitiildiigiini belirten Akar, bu subede 4 kisinin fedakarlikla 70 milyon niifuslu
bir tilkede yapilan aragtirmalarla ilgilendigini belirtti. Klinik aragtirmalarin éneminin
Tiirkiye’de yeni anlagilmaya baslandigini; bunun hem Bakanlik, hem de aragtirici-
larimiz agisindan gegerli oldugunu vurguladi. Tiirkiye’nin bu konuda diinyada hak
ettigi yeri almadigini ve bu konuda Bakanlik adina ne gerekiyorsa yapmaya her zaman
hazir olduklarini beyan etti. Bu alanda gerek Klinik Aragtirmalar Dernegi gerekse
Akademinin desteginin ¢ok dnemli oldugunu belirtti. Klinik Arastirmalar Yonetme-
liginin hazir oldugunu, ancak yiiriirliige girmesinin se¢imlerden sonra olabilecegini;
en kisa zamanda yayinlanacagina Bakanlik adina s6z verdiklerini vurguladi.
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